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Новая облицовочная керамика из оксида циркония: игра света.
Мастер-техник Инго Шольтен.
Пациенты все в большей степени отдают предпочтение цельнокерамическим реставрациям, поскольку они с точки зрения цвета и структуры более идентичны дентину и эмали естественного зуба чем реставрации на основе металла. К тому же безметалловые коронки и мостовидные протезы позволяют легче реализовать требования к превосходной эстетике, одновременно они предполагают, однако, корректное и точное препарирование зуба врачом.
Новые керамики на основе оксида, обладающие высокими рабочими качествами, например, оксид циркония на основе иттрия в качестве стабилизатора, за счет своего начального предела прочности на изгиб в 1.000 Мра позволяет изготавливать протяженные безметалловые конструкции мостовидных протезов для зоны фронтальных и боковых зубов. Объем снятого при препарировании материала при этом аналогичен показателю для металлокерамических реставраций.
Публикации в специальной литературе подтверждают, что осевая редукция может составлять всего около 1 мм, при этом препарационная граница должна заканчиваться уступом с закругленным внутри желобком.  Инцизиальная/окклюзионная редукция в большинстве случаев определяется в 1,5 – 2,0 мм.
Оксид циркония в качестве материала для каркасов.
Наряду с уже указанным очень высоким пределом прочности на растяжение для оксида циркония характерен очень низкий уровень теплопроводимости, что особенно ценится пациентом. Кроме того, следует указать на следующие важные преимущества этого материала:
· Однородная структура.

· Расширенный диапазон показаний вплоть до работ на имплантатах и телескопических конструкций.

· Малая толщина стенок и изящный дизайн мостовидных протезов.
· Отсутствие термических сдвигов при обжигах керамики.

· Малые затраты времени на обработку и полировку каркасов после глазурования.
· Возможность обычного цементирования.

· Хорошая точность припасовки.

· Отсутствие реакции с десной.

· Рентгеноконтрастность.

При изготовлении высококачественных эстетических облицовок с применением оксида циркония рекомендуется придерживаться определенных параметров, чтобы стабильно добиваться высокого эстетического стандарта.  Этому способствуют вновь разработанные системы облицовочной керамики, которые по физическим свойствам и эстетике оптимально сочетаются с материалом для каркасов. Такие керамические системы обязательно должны отвечать следующим параметрам:
· Стабильный коэффициент теплового расширения и после нескольких обжигов, составляющий примерно 9,3 х 10-6 К-1.
· Опак-лайнер для нанесения тонкого слоя базового цвета, если каркас предварительно не тонирован.

· Плечевые массы с повышенной флуоресцентностью для коррекции и оптимизации цвета краевых зон. 
· Естественная флуоресцентность дентинных масс в зависимости от интенсивности цвета.
· Эмаль и модификаторы с опаловым эффектом для естественной светопроводимости в области режущего края, а также цветные модификаторы, которые применяются в чистом виде или примешиваются к дентину.
· Пришеечные транслуцентные массы с более низкой точкой плавления для воспроизведения пространственной транслуцентности в пришеечной зоне и для получения более однородной поверхности, что является очень положительным для тканей.
· Простота в применении и расцветки из оригинальных обожженных масс для корректного определения цвета.
На примере системы облицовочной керамики Vintage ZR далее будут приведены важнейшие отдельные этапы изготовления высококачественной эстетической реставрации.
Опак-лайнер.
Если каркасу из циркония перед спеканием еще не придан необходимый цвет, сияющий белый цвет часто отрицательно влияет на вид изготовленной реставрации (илл. 1). За счет нанесения тонкого слоя опак-лайнера этот эффект может быть целенаправленно устранен. Текучесть и покрывающие свойства готового к применению опак-лайнера Vintage ZR возможно регулировать с помощью соответствующей жидкости до необходимой консистенции. Наряду с эффектом маскировки этот слой способствует соединению нанесенных слоев керамики с каркасом из циркония (илл. 2).
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	Илл 1. Толщина стенок подготовленного для облицовки колпачка из циркония может быть редуцирована до 0,3 – 0,4 мм (Показатели прочности более чем в 1.000 МРа позволяют изготовить изящные каркасы мостовидных протезов большой протяженности).
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	Илл 2. Нанесение тонкого слоя опак-лайнера Vintage ZR при темном цвете зуба создает корректный базовый цвет.


Опак-дентин и дентинные массы.
За счет чрезвычайно мелкой структуры частиц керамики  Vintage ZR эти массы могут очень легко и целенаправленно наноситься. Если в пришеечной зоне требуется более интенсивная плотность цвета, это достигается путем нанесения опак-дентина или пришеечных масс. Последующее нанесение слоя дентина осуществляется обычным способом в соответствии с анатомической формой зуба с учетом усадки при обжиге (илл. 3). Целенаправленная редукция для последующего нанесения транслуцентной массы и массы для режущего края обеспечивает корректную позицию зуба.
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	Илл 3. Нанесение слоев дентина осуществляется в соответствии с анатомической формой зуба с учетом усадки при обжиге.


Транслуцентная масса и масса для режущего края.
С учетом обширного предложения транслуцентных масс для режущего края и модификаторов в распоряжении техника имеются все необходимые компоненты для воспроизведения нюансов эмали, специфических для пациента. Уже небольшое количество массы Ораl-Т в качестве промежуточного слоя между дентином и массой для режущего края в значительной степени способствует лучшей светопроводимости. Завершение формы зуба осуществляется нанесением массы для режущего края с опаловым эффектом (илл. 5).
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	Илл 4. Светопроводимости в области режущего края  способствует нанесение транслуцентной массы с опаловым эффектом Ораl Т.
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	Илл 5. Завершение формы зуба выполняется путем нанесения массы для режущего края с опаловым эффектом 59.


Ввразительная естественность.
Поскольку транслуцентные массы и массы для режущего края с опаловым эффектом Vintage ZR по своей структуре и распределению частиц очень близки к естественному зубу, они обладают свойством воспроизводить игру света естественных зубов от интенсивного голубовато-транслуцентного до рассеянного красновато-оранжевого без добавления модификаторов. Это явление можно наблюдать уже на гипсовой модели (илл. 6). 
Не подвергаясь оптическому влиянию гипсовой модели, реставрации с использованием Vintage ZR выглядят такими же естественными и выразительными, как естественный образец (илл. 7 и 8). Это относится к реставрациям фронтальных зубов и в той же степени  боковых зубов (илл. 9).
	[image: image6.jpg]



	Илл 6. Уже на гипсовой модели цельнокерамическая коронка фронтального зуба выглядит очень естественно.
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	Илл 7/8. Опаловый эффект в игре света.
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	Илл 7/8.
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	Илл 9. И реставрации боковых зубов имеют светопроводимость, аналогичную естественному зубу.


Итог.
Комбинация материалов для каркасов из оксида циркония с современными облицовочными системами, как система керамики Vintage ZR представляет собой с точки зрения эстетики, функции и клиники отличный симбиоз. Используя эту систему, возможно на длительный период решить проблемы, связанные с требованиями к эстетической стоматологии (илл. 10).
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	Илл 10. При использовании облицовочной системы Vintage ZR возможно воспроизвести также индивидуальные аномалии эмали.


Я сердечно благодарю мастер-техника Германа Бера, который проводил тестирование керамической системы Vintage ZR и предоставил иллюстрации для этой статьи.
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